HORARIS TEMPORADA 2026-27

PREBENJAMI 2018imés petits

“biLLuNs ] DiMaTs ] DIMECRES | bious ] DIvENDREs | issaBTe

o (LT DR

BENJAMI

17:45 a 18:10 17:45 a 18:10

Treball en SEC Treball en SEC COMPETICIONS

18:15 a 19:15 18:15 a 19:15 SEGONS
AIGUA AIGUA e

19:15 a 19:30 19:15 a 19:30

Estiraments

2016 - 2017

Estiraments

bicLuNs ] DimaRTs ] DiMECRES | bious ] DIVENDRES | bisshsT

17:15 a 18:00 17:15 a 18:00 17:15 a 18:00 Només masculi i
Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC femeni del 2016
18:15 a 19:15 18:15 a 19:15 18:15 a 19:15 10:00 a 11:45
AIGUA AIGUA AIGUA AIGUA
19:15 a 19:30 19:15 a2 19:30 19:15 a 19:30 11:45 a 12:00

Estiraments

Estiraments

Estiraments

Treball en SEC

ALEVI 2014 - 2015
DILLUNS DIMARTS | DIMECRES | Duous [ DIVENDRES | DISSABTE
18:00 a 19:00 18:00 a 19:00 18:30 a 19:00 18:30 a 19:00 18:00 a 19:00 10:00 a 11:45
Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC AIGUA
19:15 a 20:45 19:15 a 20:45 19:15 a 20:45 19:15 a 20:45 19:15 a 20:45 11:45 a 12:00
AIGUA AIGUA AIGUA AIGUA AIGUA Treball en SEC
Ar EQUIP infantil: 2013-2012 - Junior: 2011-2010-2009 - Abs Jove: 2008-2007 - Absolut: 2006 i anteriors
DILLUNS | DIMARTS | DIMECRES | Duous [ DIVENDRES | DISSABTE
6:00 a 7:30 6:00 a 7:30 8:00 a 10:00
AIGUA AIGUA AIGUA
17:00 a 18:00 17:30 a 18:00 17:00 a 18:00 17:30 a 18:00 17:00 a 18:00 10:00 a 10:30
Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC Treball en SEC
18:15 a 20:15 18:15 a 20:15 18:00 a 19:45 18:15 a 20:15 18:15 a 20:15
AIGUA AIGUA AIGUA AIGUA AIGUA
20:15 a 21:00 20:15 a 21:00

Treball SEC(grup 2) Treball SEC(grup 2)

KID&MASTER A partir del 2015

DILLUNS [ DIMARTS [ DIMECRES | Duous [ DIVENDRES

19:45 a 20:15 19:30 a 20:15 19:45 a 20:15 19:30 a 20:15
Treball en SEC AIGUA Treball en SEC AIGUA
20:15 a 21:00 20:15 a 20:30 20:15 a 21:00 20:15 a 20:30

AIGUA Estiraments AIGUA Estiraments
21:00 a 21:15 21:00 a 21:15

Estiraments

Estiraments
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